
ウエルネス8O2O

地下鉄名城線・桜通線「久屋大通」駅下車　2A出口より北へ徒歩約5分
駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用下さい
愛知県歯科医師会館　名古屋市中区丸の内3-5-18

〈主　催〉一般社団法人愛知県歯科医師会
〈後　援〉中日新聞社
〈協　賛〉サンスター株式会社、株式会社ロッテ
〈問合先〉愛知県歯科医師会事務局　TEL：052‒962‒8020（代）

11：05～11：35

10：20～11：00

全身の健康は「お口」から
~「噛むこと」と「キシリトール」について~

ご存じですか？防災にオーラルケア 歯と口の健康とスポーツ

　　坂ノ下 典正 氏 　博士（学術）
株式会社ロッテ　コミュニケーション広報部 渉外課 課長

11：35～11：50

お楽しみ抽選会

8020県民健口大使 立浪和義 氏

2024

9：30　12：00（9：00 開場）

1124 日

Webライブ視聴の方は Googleフォーム
にて応募・抽選し、後日郵送いたします。

令和６年度

トークショー
9：30～10：15

お口の健康県民講座

ウエルネス8020とは

Webライブ配信

来場者
事前申込用
フォーム▼

Zoom事前登録申込フォーム▶

ハイブリッド形式ハイブリッド形式

サンスター株式会社
　歯科衛生士　村　上　遥 氏

廣岡 まりあ
（所属：ホリプロ）

司会者

なんでも食べられるよろこび！ ウエルネス８０２０

愛知県歯科医師会館 ２F

歯～とぴあホール
※座席は申込順となります。
　車イス使用の方は別にお席をご用意いたします。
※トークショーからのご参加はご遠慮下さい。
※事前申込みされていない方のご入場は
　固くお断りさせていただきます。

先 着
150名

「80歳で20本以上の歯を保とう」という8020運動は今年で36年目。二人に一人が
8020達成者です。愛知県歯科医師会では更に発展させたウエルネス8020を提唱して
います。口腔ケアからの口腔機能の維持向上を柱に、各世代に応じた歯と口の健康づくり
に取り組み、生涯を通じて健康な生活を支えて、健康寿命の延伸に寄与していきます。

事前申込み制

ハチ マル ニイ マル

申込期間

10/1●
11/10●
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