
令和５年度「ウエルネス 8
ハチマルニイマル

020 特別表彰」に受賞された皆様、大変おめでとうございます。
またウエルネス8020事業にご協力頂けたことに感謝申し上げます。

平成元年に愛知県歯科医師会が全国に先駆けて実施した「80 歳になっても自分の歯を 20 本以上保
とう」という8020運動も、今年で 35 年目を迎えることが出来ました。

愛知県歯科医師会では、平成元年より8020を達成された方の表彰事業を継続しており、初年度
に 241 名であった8020達成者が、令和５年度は初めて１万人の大台を超えた昨年度に引き続き
10,852 名（昨年度 10,625 名）もの方が達成された事で、8020運動が着実に定着し、その成果が
あらわれた結果と考えます。これは受賞者ご本人およびご家族・関係各位のご尽力の賜物であり、我々
としましても感謝の念が絶えません。

毎年開催しておりますこの事業も、平成 28 年度から愛知県歯科医師会では「ウエルネス8020」
と標語を新たにし、歯と口の健康づくりという生活行動を、より多くの歯を保つという目的だけにとら
われるのではなく、すべてのライフステージでの心身の健康づくりに関する事業を展開する新しい取り
組みとして「ウエルネス8020」を提唱し、今後とも県民の皆様の健康寿命の延伸に寄与していきたい
と考えております。

今後加速する超高齢社会に向けて県民の方々がますます健康でいられるよう、愛知県歯科医師会は 
活動を続けてまいります。

県民の皆様の口腔及び全身の健康増進を願い、私からのご挨拶とさせて頂きます。
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令和 5年度 ウエルネス８０２０特別表彰

愛知県歯科医師会では、平成元年より県民歯科保健の普及啓発を
目的として「8020運動」を推進し、一生自分の歯で食べ、

豊かな食生活を通じて QOL の向上に資するため8020達成者の
表彰事業を進めており、この運動を始め 35 年目を迎えました。

近年、歯・口の健康と糖尿病や心臓病等全身の健康との関わりも解明されてきており、
また、平成 25 年には「あいち歯と口の健康づくり八〇二〇推進条例」が制定されるなど、

この運動が持つ意味もより一層大きくなってきており、この運動をより一層効果的に展開し、
県民への歯科口腔保健の向上及び健康の増進に寄与する事を目的としております。

健康保険組合連合会愛知連合会賞

小島健康保険組合
2

永きにわたり、「事業所歯科健診（現 診療所型歯科健診）」を実施し、加入員の
歯と口腔内の健康づくりを積極的に取り組み続けており、その功績が顕著である。

全国健康保険協会愛知支部賞

三幸土木株式会社
3

業界の課題である「高齢化・人材不足」に対し、自社の健康指針として社員が「安
心して・長く・健康で」働ける職場環境づくりを掲げ、健診受診率 100％という目
標だけでなく、保健指導や二次健診等の健診後のサポートを重視し、健康管理に
努めた社員へ手当を支給するプロジェクトを実施しするなど、社員の行動変容を
促進し、その結果、口腔ケアに努めた社員は 90％に達した。

このように、数値で評価を行っている一貫した取り組みスタイルが他の企業への
模範となる。

目　的

1 愛知県国民健康保険団体連合会賞
今年８０２０を達成された方の中で、健全な歯の多い方上位５名

氏　　名 在　　住 氏　　名 在　　住
鈴木紀美代（83） 名古屋市名東区 加藤　恒雄（84） 稲 沢 市
髙島　　宏（81） 岡 崎 市 杉崎　八郎（80） 刈 谷 市

（氏名掲載辞退者 1 名）（敬称略）
※年齢は、令和 6 年 3 月 31 日の年齢です。

受賞
理由

受賞
理由



（敬称略）
※年齢は、令和 6 年 3 月 31 日の年齢です。

4 中日新聞社賞233組（夫婦）
今年８０２０をご夫婦揃って達成された233 組

氏　　　　名 在　　住
伊藤　　克行（84）・和子　（81） 名古屋市千種区
今枝　　正賢（80）・千波　（80） 名古屋市名東区
岡本　　捷治（85）・稔子　（81） 名古屋市名東区
栗原　　志郎（85）・秋子　（81） 名古屋市名東区
白川　　義郎（84）・由美子（81） 名古屋市名東区
山下　　秀男（80）・節子　（80） 名古屋市名東区
田中　　温人（87）・厚子　（83） 名 古 屋 市 東 区
大澤　　淳二（82）・博子　（81） 名古屋市守山区
福井　　　浩（82）・妙子　（80） 名古屋市守山区
日比野　十二（81）・美子　（81） 名古屋市中村区
安達　　康夫（86）・榮子　（81） 名古屋市中村区
渡邊　久二幸（83）・敏子　（84） 名 古 屋 市 中 区
鬼頭　　　弘（88）・加代子（82） 名古屋市昭和区
小島　　好光（80）・涼子　（80） 名古屋市天白区
竹下　　洋石（91）・紀子　（88） 名古屋市天白区
林　　三樹夫（83）・多輝子（83） 名古屋市天白区
渡邊　　勝典（84）・春代　（81） 名古屋市天白区
長谷川　清弘（82）・夏　　（80） 名古屋市熱田区
伊藤　　利雄（82）・悦子　（80） 名 古 屋 市 南 区
上原　　藤三（81）・眞貴子（80） 名 古 屋 市 緑 区
北川　　英雄（85）・みよ子（82） 名 古 屋 市 緑 区
高松　　愛司（81）・貴美子（81） 名 古 屋 市 緑 区
山口　　明治（88）・美津代（84） 名 古 屋 市 緑 区
横山　　武雄（81）・サチ代（80） 名 古 屋 市 緑 区
内野　　達之（80）・千代子（81） 一 宮 市
野田　　守久（86）・たつ乃（82） 一 宮 市
丹羽　　詔一（80）・洋子　（80） 長 久 手 市
山本　　昌雄（83）・裕子　（80） 長 久 手 市
菰田　　義宣（82）・照子　（82） 半 田 市
伊藤　　吉春（87）・和子　（82） 知多郡阿久比町
石川　　　満（82）・美枝子（82） 知 多 郡 東 浦 町
井上　　雅城（83）・シヅ子（84） 春 日 井 市
山城　　健弘（81）・澄子　（83） 春 日 井 市
井澤　　豊文（80）・保子　（80） 津 島 市
山田　　昇一（91）・孝子　（89） 丹 羽 郡 扶 桑 町
河村　　芳彦（84）・幸恵　（81） 岩 倉 市
加藤　　　進（81）・澄子　（82） 小 牧 市
背戸　　勝海（81）・礼子　（82） 小 牧 市
山口　　逸郎（81）・登美枝（80） 小 牧 市
加藤　　恒雄（84）・久子　（80） 稲 沢 市
本林　　義實（86）・八重子（80） 東 海 市
斜木　　敏文（89）・丹子　（86） 大 府 市
安藤　　孝彦（81）・たかえ（81） 常 滑 市

氏　　　　名 在　　住
伊藤　　　實（81）・悦子　（81） 名古屋市千種区
浦郷　　　繁（80）・光子　（80） 名古屋市名東区
蔭山　　裕之（82）・千久紗（82） 名古屋市名東区
佐藤　　　博（87）・順子　（83） 名古屋市名東区
築山　　　茂（89）・勢子　（85） 名古屋市名東区
栗田　　安雄（80）・和子　（80） 名 古 屋 市 東 区
渡会　　昂治（85）・三保子（82） 名 古 屋 市 北 区
児玉　　利雄（83）・広子　（80） 名古屋市守山区
柴垣　　勇夫（82）・静恵　（82） 名古屋市中村区
牧野　　百甫（82）・道子　（82） 名古屋市中村区
加藤　　勇夫（87）・ミサヲ（89） 名 古 屋 市 中 区
吉本　　　司（81）・勝子　（81） 名 古 屋 市 港 区
横井　　忠昭（84）・洋子　（84） 名古屋市昭和区
櫻井　俊太郎（85）・典子　（82） 名古屋市天白区
中河　　瀧男（84）・峯子　（82） 名古屋市天白区
船橋　　聰典（82）・充子　（82） 名古屋市天白区
高木　　　忍（80）・邦代　（80） 名古屋市瑞穂区
木村　　良樹（80）・里子　（81） 名古屋市中川区
二村　　悦夫（88）・寛子　（82） 名 古 屋 市 南 区
臼井　　純一（80）・久　　（80） 名 古 屋 市 緑 区
菅谷　　　實（85）・好美　（80） 名 古 屋 市 緑 区
中村　　勝治（81）・いく　（80） 名 古 屋 市 緑 区
山本　　　勝（80）・香代子（82） 名 古 屋 市 緑 区
稲垣　　光臣（80）・道子　（81） 一 宮 市
後藤　　　豊（90）・靖子　（81） 一 宮 市
森田　　　武（84）・玲子　（81） 一 宮 市
原　　　武重（84）・松子　（84） 長 久 手 市
赤堀　　恒治（84）・文子　（81） 半 田 市
井田　　浩彰（82）・君子　（80） 知 多 郡 武 豊 町
春日井　常介（83）・悦子　（83） 知多郡阿久比町
内海　　　滿（81）・彌榮子（80） 知 多 郡 東 浦 町
永岡　　　保（87）・明美　（82） 春 日 井 市
渡部　　清夫（86）・鈴子　（82） 春 日 井 市
木村　　信勝（80）・雅子　（80） 津 島 市
石原　　新治（81）・美恵子（81） 江 南 市
大西　　良雄（80）・カオル（80） 小 牧 市
梶野　　　弘（82）・トク子（82） 小 牧 市
近藤　　義朗（85）・二枝　（80） 小 牧 市
羽田　　昭雄（86）・功子　（83） 小 牧 市
柴　　　　彰（80）・早智子（80） 稲 沢 市
鈴置　　英昭（81）・明美　（80） 大 府 市
下園　　正春（80）・ハツミ（81） 常 滑 市
谷川　　正久（80）・和枝　（80） 常 滑 市



氏　　　　名 在　　住
村田　　　修（80）・尚子　（80） 常 滑 市
竹澤　　　卓（83）・秋子　（80） 知 多 郡 美 浜 町
野口　　克洋（82）・克子　（81） 尾 張 旭 市
山﨑　　泰之（81）・敏江　（81） 尾 張 旭 市
宮村　　實晴（83）・詔子　（81） 日 進 市
中根　　雄平（80）・由美子（80） 日 進 市
川瀬　　一二（80）・邦子　（80） あ ま 市
栗山　　　崇（80）・祥子　（81） 弥 富 市
渡辺　　甲一（80）・静江　（80） 海 部 郡 大 治 町
田中　　　猛（82）・すゞ江（83） 清 須 市
山田　　安光（88）・阿佐　（88） 北 名 古 屋 市
河合　　　勝（85）・浩子　（81） 豊 橋 市
倉地　　宗則（82）・千代子（87） 豊 橋 市
成田　　謁夫（80）・典子　（80） 豊 橋 市
神谷　　　正（81）・冨士子（81） 岡 崎 市
大峠　　英治（88）・富久江（84） 岡 崎 市
佐藤　　孝治（86）・美枝子（82） 岡 崎 市
佐々木　啓次（82）・昭子　（80） 豊 川 市
白井　　　正（83）・幸子　（80） 豊 川 市
村上　　圭助（80）・曉子　（81） 豊 川 市
梅村　　勝征（80）・敏子　（80） 豊 田 市
近藤　　正章（81）・照代　（80） 豊 田 市
塚本　　和興（80）・冴子　（80） 豊 田 市
元田　　宣典（80）・昭代　（80） 豊 田 市
稲垣　　光治（80）・久子　（80） 安 城 市
竹下　　孝夫（80）・スミ子（80） 安 城 市
浜本　　康男（83）・節子　（82） 安 城 市
竹内　　　修（81）・久美子（80） 新 城 市
七原　　栄治（82）・春子　（81） 北設楽郡設楽町

（氏名掲載辞退 89 組）（敬称略）
※年齢は、令和 6 年 3 月 31 日の年齢です。

5 ８０２０推進財団理事長賞
今年８０２０を達成された方の中で、最高齢上位１０名

氏　　名 在　　住 氏　　名 在　　住
市川　由子（97） 名古屋市名東区 大西　順子（97） 名古屋市天白区
大東　濱代（97） 名古屋市瑞穂区 波多野みかゑ（97） 名古屋市中川区
川浦　昭平（97） 名 古 屋 市 緑 区 荒川　粂喜（98） 春 日 井 市
内田るい子（98） 日 進 市

氏　　　　名 在　　住
瀧田　憲之介（82）・知恵子（80） 常 滑 市
藤井　　元二（80）・直子　（80） 常 滑 市
金森　　幹夫（83）・素子　（83） 尾 張 旭 市
熊谷　　隆夫（80）・慶子　（80） 尾 張 旭 市
森下　　儀昭（83）・紀子　（82） 尾 張 旭 市
富田　　幸三（86）・房子　（84） 日 進 市
川瀬　　明博（87）・征代　（82） 愛 知 郡 東 郷 町
岩田　　洋治（80）・久子　（80） あ ま 市
安藤　　靖浩（82）・淑子　（83） 海 部 郡 大 治 町
伊藤　　律治（84）・文子　（82） 清 須 市
谷尾　　正之（84）・春江　（80） 清 須 市
上野　　侑三（86）・靖代　（83） 豊 橋 市
久米　　祥介（80）・哲代　（80） 豊 橋 市
鈴木　　信夫（81）・愛子　（83） 豊 橋 市
青山　　　進（89）・美奈子（84） 岡 崎 市
小野　　　勝（80）・房子　（81） 岡 崎 市
鈴木　　英和（82）・和子　（80） 岡 崎 市
小澤　　　賁（80）・幸子　（80） 豊 川 市
柴田　　　健（82）・紀子　（82） 豊 川 市
宮下　金太郎（80）・好子　（80） 豊 川 市
萩原　　　忠（80）・とも子（80） 刈 谷 市
江波戸　武男（80）・香代子（81） 豊 田 市
笹野　　舜仙（81）・秀子　（80） 豊 田 市
牧野　　孝一（82）・はつゑ（80） 豊 田 市
山田　　泰弘（82）・輝子　（80） 豊 田 市
新圖　　政雄（90）・和子　（83） 安 城 市
蔦　　　正夫（80）・英子　（80） 安 城 市
間瀬　　矩康（80）・美枝子（80） 蒲 郡 市
小川　　𠮷昭（84）・好野　（84） 田 原 市

（氏名掲載辞退者 3 名）（敬称略）
※年齢は、令和 6 年 3 月 31 日の年齢です。


