
東海ラジオ『生活情報～歯お元気ですか～』 

放送時間 毎週月曜日 10 時 40分頃～ 

 

2024年 11月放送分  

  

放送日  テ ー マ 

11月 4日(月) 愛知県歯科医師会 内堀会長出演「いい歯の日」について 

11日(月) 11月 11日は「介護の日」 介護予防は歯と口の健康から 

18日(月) ８０２０運動について 

25日(月) 口呼吸の弊害について 

 


